
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０がつ すくすくだより 
 気持ちの良い秋晴れの下、のびのびと体を動かして遊ぶ子どもたちが増えてきました。園の周辺

でも緑の稲が黄金色に変わり、ほとんどの田んぼで稲刈りを終えようとしています。過ごしやすい

今の季節にお子さんと手をつないで散歩をすると新たな発見に出会えるかもしれませんね。 

０・１・２歳児 

令和２年１０月１５日（木） 

幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 

 

おねがい 

朝夕と日中の気温差が大きく体調を崩しやすい

時期になります。十分気を付けたいですね。 

 日中はよく体を動かし、半そででも汗をかくこと

があります。登降園時の冷えが気になる方は、薄手

のカーディガンやジャンバーなどの上着で調節が

できるような服装で来てください。 

 

おつきさま    こんにちは？？？（あひるぐみ） 

 園庭でボール投げをしていました。保育者が空高くまで 

黄色いボールを投げ上げると「わぁ～い！！！おつきさま    」 

と大喜び。雲一つない秋空の中に、投げ上げられた黄色い 

ボールはお月様のように見えたようです。 

ちょうどこの日は１０月１日中秋の名月。 

連絡帳で今日の出来事をお伝えするとたくさんのお家で 

「夜にもきれいな満月をみました」とお返事を 

いただきました。ゆっくりと月を 

眺めながらお子さんとお話が弾んだ 

ことでしょう。 

 

 

 

 

 

          「おつきさま 

            こんばんは」 

 

 

外遊び大好き♡ 
（りすぐみ）                             

 過ごしやすい季節になり子ども

たちは芝の上を歩いたり、手押

し車を引いたり、存分に体を動

かしています。 

 

 

 

               小さな子どもは箱から物を出したり落としたり投げたりする

ことを好みます。大人にとっては「また散らかして～」と言ってし

まいたくなりますが、それが『遊び』なんですよね。園庭ではた

くさんのボールを出したり入れたり投げたりして繰り返し遊ん

でいます。 

 

 

 

 

ともだちと一緒（ひよこぐみ） 

 気持ちのよいお天気が続きます。ひよこぐみの子どもたちは北側の園庭で、ボール遊びをしたり平

均台をしたり、体を動かして遊んでいます。 

 この日は、紐つきの段ボールを引っ張って遊びました。人工芝の上では底の部分が滑り子どもの力

でも軽々と動きます。うまく引っ張ることができるようになった子どもたちは中にボールを入れて運

びます。ふと空になっている段ボールを見つけたＡ児が段ボールに乗りました。それをみつけたＢ児

はすかさずその段ボールを引こうとします。 

Ａ児「動かないよ？」  Ｂ児「おっも（重い）」 

と会話をしながらも、片方は引っ張る、片方は動くのを待つという 

不思議な時間が続きます。するとどちらともなく「こーたい（交代）」 

とＢ児とＡ児が入れ替わりました。少し動くときもあるのですがほと 

んど静止状態…それでも何度もやりとりを繰り返し、二人の間では楽 

しい時間が流れました。 

 

 

 

 

 


